Diinya Degisti!

Diinya asla diin oldugu gibi olmayacak. Iklim ivme kazaniyor. Hidrojen ve karbonun
atomik yapilarinin kabuklarindaki yoriinge degisti. Ancak insanlar bunu gormek
istemiyorlar ¢linkii planlarini yapmislar, fikirleri var ve hayatlarini planlamislar. Bagka
bir deyisle, kendileri i¢in geleceklerine dair baskin bir imaj yarattilar ve simdi bu imaj
gergeklik tarafindan yok ediliyor.

Iklim degisikliklerini gormiiyorlar mu? Goriiyorlar. Atmosferimizde degisiklikler
meydana gelmedi mi? Peki bunlarin nedeni ne? Sadece okyanusun 1sinmasindan degil,
aym zamanda magmanmn sirkiilasyonu ve yeni akislarindan. Insanlar magma
nehirlerinin kanallarini degistirdigini ve magmanin Diinya ylizeyine ¢ok yaklastigini
gormiiyorlar m1? Bunu gorliyorlar. Diinyanin  gozlerinin  Oniinde degistigini
gormiiyorlar m1? Goriiyorlar. Peki neden bu konuda konusmuyorlar? Onlara izin
verilmiyor. Gazetecilerin bile bu yanginlar, seller, depremler ve toprak kaymalari
hakkinda, hayatta kalanlarin yasadiklar1 cehennem hakkinda, dlenlerden bahsetmeye
bile gerek yok, nesnel ger¢egi yazmalarina izin verilmiyor.

Insanlar sagmaliklara inaniyor ama gercegi anlamiyorlar. Hayallerine, arzularina ve
planlarina uymayan her seyi reddediyorlar. Hayallerinden ayrilmak onlar i¢in zordur,
Ozellikle de birgok umut verici plan yapmisken. Simdi her seyi reddetmeleri mi
gerekir, yoksa ne? Evet, reddetmeliler. Evet, zaman geldi ¢linkii diinya ¢oktan degisti.

#iklimdegisimi #yanginlar #asirthavadurumu

Igor Mihaylovi¢ Danilov ile videolar: https://www.youtube.com/playlist?list=PL -
gwQUBA4VIPIpCadpvsjSqeQZ1N6hLzBB

Tatiana: Merhaba sevgili dostlar! Sizleri tekrar selamlamaktan mutluluk duyuyoruz.
Bugiin saygideger Igor Mihaylovi¢ Danilov ile konusacagiz.

Igor Mihaylovic: Selamlar.

Tatiana: Igor Mihaylovig, bir 6nceki sohbet icin, Yaratict Toplum projesi ile Egon
Cholakian tarafindan onerilen insanligi kurtarma plani arasindaki farki ve mevcut
durumda Onerisinin sansinin ve beklentilerinin ne oldugunu agikladiginiz i¢in ¢ok
tesekkiir ederim. Genel olarak ¢ok tesekkiir ederim, ¢iinkii bir 6nceki konusmamizdan
sonra Yaratict Toplumu insa etme hizimizi daha da arttirmak istiyoruz. Insanlarmn
hayatlarin1 kurtarmak i¢in bu yonde ilerleyen herkesle birlikte cabalarimizi
birlestirmek istiyoruz. Insanlar1 hayatta kalmak i¢in mevcut secenekler ve her seyden
once bugiin diinyadaki ger¢ek durum hakkinda daha fazla bilgilendirmek icin biiyiik
bir istek var.

Ayrica ilging bir nokta var: dliinyamizin asla ge¢miste oldugu gibi olmayacagini
sOylediniz. Ama insanlarin bunu kabul etmesi ve iklim krizinin su anda bile herkesin
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hayatim ciddi sekilde etkiledigini anlamasi ¢ok zor. Ustelik iklim krizinin kendisi de
giderek agirlasiyor ve ilerliyor. Dolayisiyla, bir yandan insanlarin giivenligini,
kurtarilmasii ve hayatta kalmasini ilgilendiren bir konu olmasi, ama ayni zamanda
insanlarin bunu dinlemek ve hemen dikkate almak istememesi gibi bir paradoks var.
Bize sik sik iklimle ilgili konularda neden bdyle olduguna dair sorular soruluyor,
gercekler inatg1 seyler gibi goriinliyor ve istatistikler ¢ok sey anlatiyor, ama neden
insanlarin ¢ogu, bir¢ogu higbir sey olmuyormus gibi davraniyor? "Her sey yolunda,
her sey sakin, her sey istikrarli." Bu neden boyle? Bu neyle baglantili?

Igor Mihaylovi¢: Her seyden 6nce bu insanlarm hiisniikuruntulariyla ilgili. Baska bir
deyisle, insanlar kesinlikle gercegi gormiiyorlar ve gormek istemiyorlar. Diinya
degisti. Diinya bir daha asla diin oldugu gibi olmayacak. Bu gercekten dogru. Iklim
ivme kazanryor. Ve dogru sdylediniz: gercekler inatc1 seylerdir. Istatistikler ilerlemeyi
gosteriyor, bariz seyleri gosteriyor. Ancak insanlar bunu gérmek istemiyorlar ¢iinkii
planlarin1 yapmuslar, fikirleri var, hayatlarini planlamiglar. Ve olup bitenler onlarin
resmine uymuyor. Yani, geleceklerine dair baskin bir imaj yaratmislar ve simdi bu
imaj gerceklik tarafindan yok ediliyor. Ama bu imaj1 korumak, istediklerini elde etmek
icin her sey1 yapiyorlar: ev insa etmek ya da bagka bir sey yapmak, fark etmez. Bir
insan hayatini planlamstir.

Basit bir 6rnek. Hawaii yaniyordu. Olup bitenlerin gidisati zaten belliydi ama yine de
pek cok insan dikkatsizdi. Neden bu kadar ¢ok insan act ¢ekti? Ciinkili bir kurtarma
operasyonu zamaninda organize edilmemisti. Birka¢ giin boyunca her sey yanarken ve
bir dehsete doniisiirken, insanlar aci ¢ekerken ve yangindan, alevlerden okyanusa
saklanirken, yine de yardim alamadilar. Bu iilke her bakimdan liderlerden biridir.
Savas gemileri neden gelmedi? Neden 6zel kuvvetlerle birlikte askeri helikopterler
gelmedi? Onlar bunun i¢in egitilmedi. Oldiirmek, yok etmek igin egitildiler ama hayat
kurtarmak i¢in egitilmediler. Ve bu her yerde boyle.

Kisa bir siire 6nce Hawaii'de korkung bir yangin meydana geldi ve birgok insan 6ldii.
Ama Tenerife'de yangin basladi ve birgok insan yangini gérmesine ragmen sahile gitti.
Neden? Her sey ¢ok basit. Plaja gitme planlar1 vardi. Peki, bu dikkatsizlik miydi?
Hayir. Tenerife'deki bu yanginin Hawaii'dekiyle aymi felakete doniisebilecegini
diisinmeden planlarin1 gerceklestirdiler. Insanlar bunu anliyor mu? Hayir. Neden?
Ciinki planlar1 onlara hakim, saplantili ve baskin imajlari. Diin bugiin plaja gitmeye
karar verdiler ve bu yanginin goz a¢ip kapayincaya kadar tiim aday1 sarabilecegini
diisiinmeden oraya gittiler. Cilinkii biz insaniz. Oysa insan olarak, affedersiniz, farkl
olmamiz gerekiyor. Sadece baskalarina degil, her seyden Once kendimize,
giivenligimize ve hayatimiza dikkat etmeliyiz. Eger kendi hayatimiza dikkat etmezsek,
baskalarinin hayatina nasil dikkat edecegiz? Basit bir soru.

Cin'i ele alalim: kopriiler yikildi, evler yerle bir oldu. Tam bir kabustu. Gergekten
giiclii bir ordusu olan biiyiik bir iilke. Insanlar1 kurtarmak i¢in ayni orduyu géndermek
cok mu zordu? Bunu yapabilirlerdi ama yapmadilar. Dahasi, sanki hi¢bir sey olmamis
gibi her seyi susturmaya basladilar, boylece baskalar1 hi¢bir sey duymayacakti. Bu
susturma, ulusal diizeyde gercgeklerin gizlenmesi - bunlar1 anlayabiliriz: panigi



sondiirmeye calisiyorlar, giliclii iilkelerinin temel basit seylerle basa ¢ikamadigini,
gercekte kendi vatandaslarinin giivenligini saglayamadiklarini aptal gibi goriinmek
istemiyorlar. Ve gercekten de saglayamazlar. iklime kars1 bir silahlar1 yok. iklime
kars1 giicsiizler. Bunu kabul etmeliler. Ve buna hazirlanmalar1 gerekiyor.

Ama hem devletler dizeyinde hem de, 6ziir dilerim, bireyler diizeyinde farkli bir
giindem var: herkesin kendi planlar1 var, herkesin kendi istekleri var. Iklim buraya
uymuyor. Bu yuzden insanlar inatla duymak istemiyor ve gdrmezden geliyorlar
(Tatiana: Kendi gercekliklerine uymayan seyleri gormezden geliyorlar). Ve bizim
sOyledigimiz sey, Bay Cholakian'in su anda soyledigi sey, gecersiz ve yanlis oldugu
kanitlanan karbondioksit teorisinin bir devami olarak algilamiyor. Ve pek ¢ok insan
bunu reddederek, "Neden bahsediyorsunuz? Yine karbondioksit ve iklim degisikligi ve
yine para talep edecekler." Oyle degil mi? Bu bdyle algilaniyor, birileri, bazi
sahtekarlar orada oturuyor ve bundan para kazanmak istiyor.

Yani insanlar, 6ziir dilerim, hayallerine ve arzularina o kadar dalmis durumdalar Ki,
tiim planlarinin ¢cokmekte oldugunu goremiyorlar. Ve gercek bu. Tiim sorun bu, apagik
ortada olan1 gormek istemiyoruz. Bu yilizden nefret var, bu ylizden kizginlik var, bu
ylizden gercekle ylizlesme isteksizligi var. Ve bu da diinyay1 kurtarmak i¢in uzun
zaman Once baslatilmasi gereken stirecleri engelliyor. Bu dogru.

Basit, siradan seylere deginelim. Bugiin gercek bir tehdit var - Amerika'da bir tehdit
var, Rusya'da bir tehdit var. Ve kacinilmaz korkung iklim olayindan bahsettigimizde,
herkesin bir imaj1 var; bu imaj yapay olarak yaratildi1 ve bir¢ok insanin, 6zellikle de
Ruslarin kafasina empoze edildi. Bu dogru. Neden? Ciinkii riiyalarinda her tiirlii
imgeyi goren ve bazen dogru tahminlerde bulunan Amerikali kahin Edgar Cayce ne
demisti? Sibirya'nin kurtulus gemisi olacagini. Ve simdi, nereye bakarsaniz bakin,
herkes sOyle diyor: "Evet, olacak, sorunlar olacak, seller olacak, her sey her zamanki
gibi, bdyle seyler olur. Ama herkes Sibirya'da kurtulacak. Sibirya bizi kurtaracak."
Oyle degil mi? Yine Sibirya'da ormanlar var ve baska bircok sey var. Yani bir nevi
boyle bir umut var.

Tatiana: Gergekten de var. Baskin imaj ¢oktan olustu, evet.

Igor Mihaylovi¢: En korkutucu sey ne biliyor musunuz? En korkutucu sey,
Sibirya'nin altinda olusan magma bulutunun Yellowstone ile bile kiyaslanamayacak
kadar bliylik olmasidir. Ve Sibirya'nin tehlikesi, Amerikan siiper volkaninin
tehlikesinden daha biiyiik. Bu dogru. Bunu gormek istiyorlar mi1? Hayir, istemiyorlar.
iklim degisikliklerini gérmiiyorlar m1? Gériiyorlar. Oziir dilerim, magmatik nehirlerin
yonlerini degistirdigini, Ornegin Sibirya'nin altinda magmanin ¢ok yiikseldigini
gormilyorlar m1? Diinyanin gozlerinin Oniinde degistigini goérmiiyorlar m1? Evet,
goriiyorlar. Ama neden bunun hakkinda konusmuyorlar? Konusmalarina izin
verilmiyor. Goriiyorsunuz, gazetecilerin bile Hawaii hakkindaki objektif gercegi
yazmalarina izin verilmiyor, bu konuda yiiksek sesle konusmalarina izin verilmiyor.



Yani ifade ozgirliigii ortadan kalkti - bu bir "ulusal glvenlik meselesi”. Konu
uluslarustt bir guvenlik meselesiyken ne tir bir ulusal givenlikten bahsedebiliriz?
Artik listenin en basinda yer aliyor. Bu, diinyamizin gercekten yok edildigi anlamina
geliyor. Diin Hawaii'de olan yarin Sibirya'da olacak. Bu kag¢milmaz. Ve bu,
affedersiniz, siradan bir bilim adami tarafindan bile kanitlanabilir, eger gergegi,
objektif gercegi soyleyecek giicii bulursa.

Olabilecek sey, ve eger hicbir sey yapilmazsa, bu kesinlikle olacak, bu sadece Rusya
icin felaket olmayacak, ¢iinkii Rusya'dan nefret eden pek ¢ok kisi ellerini ovusturmaya
baslayacak ve Rusya'nin bunu hak ettigini sdyleyecek. Kim hak ediyor? Bizim gibi
insanlar mi1? Ama tiim bunlar bizi, hepimizi, nerede olursak olalim, hangi iilkede
yasarsak yasayalim etkileyecek. Peki tiim bunlar ne yiiziinden? Ciinkii boliindiik, 6ziir
dilerim, diisman edildik, birbirimizden nefret ediyoruz ve baska bir¢ok yonii var.
Sacma sapan seylere inaniyoruz ama gercekligi anlamiyoruz. Hayallerimizle,
arzularimizla ve planlarimizla 6rtiismeyen seyleri reddediyoruz.

Simdi tekrar Egon Cholakian'1 ele alirsak, o gaz giderme teorisi bizim teorimizle
kesinlikle ortlisen bir adam. Ve aslinda bu kisi su anda diinyada bir numara olmali - bu
dogru. Neden? Hem Sibirya'y1 hem de Amerika'y1 kurtarabilecek tek kisi o. Evet,
bugiin bu imkanlara sahip degil ama bunu nasil yapacagina, Cin'i nasil kurtaracagina
dair bir anlayisa, bilgiye sahip. Ve bu gercek. Arap Yarimadasini kurtarmak gercekei.

Yine bir Onceki konuya doniiyoruz. Tamam mi1? Bakin, o Arap Yarimadasi'mi ele
alirsak, bugiin orada bir is merkezi olusuyor, akilli insanlar oraya akin ediyor, orada
finansal ciro olmasi i¢in kosullar yaratiliyor (Tatiana: Yenilikler ve i var, degil mi).
Dogru seyi yapiyorlar, dogru sekilde yaklasiyorlar, turistlerin ve is adamlarmin
gelmesi i¢in her seyi yaratiyorlar, boyle bir merkez yaratiyorlar. Nerede yaratiyorlar?
Bu bolgede mi? Sadece anlamiyorlar, sadece gergeklesen siireglere dikkat etmiyorlar.
Ayaklarimin altinda neler olup bittiginin ve bunun nelere yol agacaginin farkinda bile
degiller.

Iste bu noktada Egon Cholakian'in sdzlerini tekrar hatirliyoruz. O, 5 yil, en fazla 7 yil
icinde kimsenin orada yasayamayacagim sdylemisti. Oziir dilerim, bugiin orada konut
satin almak bile ¢ok aptalca. Bugiin diinyanin her yerinde genel olarak biiyiik sorunlar
yasantyor; bir yerde insanlar biraz daha uzun, bir yerde daha az var olabilecekler. Ama
bu bolgeler gergekten de ¢ok hizli bir sekilde yasanmaz hale gelecek. Bununla birlikte,
oradaki insanlarin gercekte ne ile mesgul olduklarina bakarsak, birka¢ birlesmis iilke
ve benzeri var, ama tek mesgul olduklar sey giizel binalar dikmek. Evet, bu dogru, iyi
ve harika ama o bolgede degil. Sonucta her sey yok olacak. Orada yasamak gercekei
ve miimkiin olmayacaktir.

Insanlar neden duymuyor? Ona kulak verecekler mi? Hayir. Bay Cholakian
kastediyorum. Diger bilim insanlarina kulak verecekler mi? Ayri ayr1 konusurlarsa,
kitle iletisim araclarinin destegini almazlarsa, kimse onlar1 duymayacak ve higbir sey
yapilmayacak. Sonunda bu iilkeler yok olacak. Ve, 0ziir dilerim, onlar olmadan bir
sorun da olacak. Kaos olacak, farkli diizeyde sorunlar olacak ve sonra tiim resimler



cokmeye baslayacak, kendimiz i¢in yaptigimiz resimler, uygulamay1 hayal ettigimiz
ve meydana gelen bu iklim degisikliklerine gercek ve diiriist bir sekilde bakmamizi
engelleyen planlar. Ve iste gercek bu.

Diinyanin yaris1 ¢okene kadar bunu gérmek istemeyecegiz. Ama ¢oktiigiinde herkes
bir telas icinde kosusturmaya baslayacak. Peki kisa bir siire icinde ne yapabilecegiz?
Higbir sey. Basitce higbir sey. En azindan bize kulak verecek birilerine ulasacak giicii
ve sagduyuyu bulabilecek miyiz? Biz bile sagduyuya kulak verip gergekle
ylizlesemiyoruz.

Neler olduguna bakin. Cok fazla akil gerektiriyor mu? Bu zor, insanlarin
hayallerinden, planlarindan vazgegmeleri zor, 6zellikle de jeopolitik agidan, bir siirii
umut verici plan kurmusken. Yani simdi her seyden vazge¢cmeleri mi gerekiyor? Evet,
vazgecmeliler. Evet, diinyay1 degistirmenin zamani geldi. Ama bunu isteyecekler mi?
Gergegi Ogrenirlerse, olup bitenlerin tiim 0zilinii anlarlarsa isteyeceklerdir. Tek bir tilke
kalmayacag1 gercegi tlim bu jeopolitigi anlamsiz kiliyor. Ortak bir diismanimiz varken
birbirimizle savagmanin artik bir anlami yok. Basit bir soru: gerekli olan nedir?
Sagduyulu olmak gerekiyor. Illiizyonlardan kurtulmamiz gerekiyor. Ihtiyacimiz olan
sey bu.

Yine, bu bilimsel merkezin kurulmasinda bile: eger tiim iilkeler bunu desteklemezse,
herhangi bir seyin ise yaramasi olast degildir. Size basit bir 6rnek verecegim. Evet,
bilim adamlarimiz tiim tilkelerde ¢ok ¢alist1 ama hala bos noktalar var, 6rnegin Kuzey
Kore. Basit bir nokta. Sonugta tek bir bilim insan1 bile oraya ayak basmadi, en azindan
bizim bilim insanlarimiz. Onlarin gelip Kuvaterner (dordiincii ¢ag) ¢Okeltilerinin
jeokronolojik verilerini incelemek icin sondaj ¢alismalarina basladiklarini hayal bile
edemiyorum. Sonugta bu ¢ok basit, basit oldugu kadar da objektif ve net bir kanit. Bu
cok manyetik alanlarin 6nemsiz 6l¢iimlerini yapmak ve analizler yapmak; birisinin
Kuzey Kore'ye gelip bunu yapmaya basladigim1 hayal edin. Bu da iilke capinda
yiizlerce sondaj anlamina geliyor.

Tatiana: Bunu yapacak kahramanlar yok.

Igor Mihaylovi¢: Ne kahramani? Bunlar basit temel seyler. Evet, bir seyler bildigimiz
acik ama size basit bir ornek verecegim. Diisiiniin, bir insanm1 saglik kontroliinden
geciriyoruz, bazi patolojileri oldugunu goriiyoruz, bir bobrek disinda her seyi
inceledik. Ne fark eder? Sonugta, testler asagi yukari iyi sonuglar veriyor, higbir yerde
bir sey bulunmuyor. Ama bu bobrekte biitiin bu olumsuz tabloya neden olan bir odak
var, biz onu inceleyemedik. Boyle bir sey olabilir mi? Olabilir. Her sey olabilir ve
hi¢cbir sey Oonemsiz degildir. Bu yilizden gercekten etkili olabilmesi i¢in insanlarin
sagduyusunu bir sekilde geri getirmemiz gerekiyor. Nasil geri getirecegiz? Bu giizel
bir soru.

Yine, medyanin gergegi sOylemesi yasak. Gazeteciler alternatif goriisleri dikkate
almiyor. Yani, bizim goriislerimiz alternatif. Tamam, o zaman diger her seye "doganin
alternatif goriisii" diyelim. Oyle diyelim. Tamam mi1? Olusmakta olan alternatif bir



gerceklik var. Herkes mutlak bir gerceklik iginde yasiyor, onlar i¢in her sey yolunda,
iklim degismiyor. Evet, karbondioksit biraz artryor ama onlar bununla aktif olarak
miicadele ediyorlar, degil mi? Oysa biz her seyin kotii oldugu paralel bir illiizyonda
yasityoruz. Bu o kadar gergekiistii ki, ya deliyiz ya da hepimiz diinyanin sonunun
gelmesini istiyoruz gibi geliyor.

Arkadaslarim gecenlerde bana insanlarin yorumlarinin ekran goriintiisiinii génderdi.
Iklim konusundaki yorumlarda nelerden bahsettiklerine, her seyden nasil biktiklarina,
diinyanin yok olmasini nasil istediklerine ve bu tiir olumsuzluklara baktim. Bunlar
sadece yorum birakan insanlar. Ve baktiginizda sunu diisiinmeye basliyorsunuz: Belki
de bunlan sdyledigimiz ve diisiindiigiimiiz i¢cin hepimiz deliyiz? Bu tiir olumsuz
gorigler tarafindan manipiile edildigimize ve yasam zihniyetimiz bu olduguna gore,
belki de gercekten bir sey yapmaya gerek yoktur? Belki de ana akim glindemi takip
etmeli ve karbondioksit teorisini desteklemeye baslamaliyiz? Ya da higbir seyi
desteklememeli, her seyi birakmali, gelecek i¢in hayali planlar yapmali ve her seyin
cokmesini mi beklemeliyiz? Belki de bu sekilde hareket etmeliyiz? Belki de yapilacak
en dogru sey budur?

Yoksa gercekle yilizlesmeli, bilincimizi yerine koymali, bazi temel sagduyulara sahip
olmali ve yine de inatla duymayi reddedenlere ulasmali miy1z? Yine de duymak
istemiyorlar ¢iinkii hi¢bir seyi degistirmek istemiyorlar. Ama buna mecbur kalacaklar,
Kerberus onlar1 zorlayacak. Bu bir gercek, kimse bundan kacamayacak. Oziir dilerim,
bir kavanozun iginde gibiyiz, bu gezegendeki tiim insanlik olarak bir kavanozun
icindeyiz. Kimse bundan kacamaz. Ama buradaki yasamimiz son derece smirlidir ve
esas olarak insanlik disihigimiz ve aptalligimizla sinirlidir. Ve tiim sorun da bu. Bu
sadece iklimle ilgili degil, bagka pek ¢ok meseleyle ilgili.

Su anda olanlara bakinca insan hayretler i¢inde kaliyor. Sonugta, ¢cok sey bilen akilli
insanlar var, konugmaya bagliyorsunuz ve herkes her seyi anliyor. Ama neden
birbirimize kars1 bu kadar yanlis ve aptalca davraniyoruz? Su anda, meshur hastaliktan
sonra agilarin sonuglariyla ilgili bir dalga var; insanlar bunun saglik i¢in ¢ok kotii
oldugunu soyliiyorlar vb. Evet, kalp ve damar hastaliklarindan 6liim oraninin ciddi bir
sekilde arttig1 dogru (bu dénemde, bu pandemi sirasinda ve bugiine kadar ciddi bir
artis oldu); dziir dilerim, onkolojik hastaliklarin sayisi ¢ok artt1 ve digerleri. Ozellikle
zihinsel rahatsizliklar artik bir sorun ve daha da artacak. Bu gergekten boyle.

Ama tiim bunlar1 birbirine baglayan ve bu konuda yaygara koparanlara bir sorum var.
Aslinda, hi¢bir seyi anlamayan, incelemeyen, hi¢cbir seyin izini siirmeyen, sadece
konuyu abartmak, kendilerini populer yapmak, dikkat cekmek, kalabaligin cogmasi ve
onlara begeni vermeye baslamasi i¢in kalabaliga biraz biber atmak isteyen birgok
blogcu var. Ve onlara nosebo atiyorlar. Boylece bilerek pek ¢ok insani dldiirebilecek
bir imaj yaratiyorlar. Ama ¢ok biiyiik sayida insan agilanmis durumda.

As1 ya da bagka bir sey hakkinda konusmuyorum ya da bunlart hakli ¢gikarmiyorum -
bugiiniin konusu bu degil. Ben ne yaptigimizdan bahsediyorum. Biz insanlar,
aptalligimizla, 6nemsiz kisisel kazanglar icin ve popiilerlik kazanmak amaciyla, moda



olan konular1 abartiyor, korkulari koriikliiyor ve nosebolar1 giiclendiriyoruz. Yani,
insanlarin zihninde baskin imajlar, yikici imajlar, sonunda birgok insan1 6ldiirebilecek
imajlar yaratiyorlar.

Aciklayacagim: evet, bugiin itibariyle onkolojik, kalp-damar ve diger pek c¢ok
hastalikta 6liim oranlar1 gercekten artti. Ama pandemiden Once de artmamis mrydi?
Bunu gormek icin cok fazla zekaya mi ihtiyaciniz var? Basit bir soru, millet. Gidin ve
pandemi Oncesi bu patolojilerdeki artis istatistiklerine bakin ve bugiline kadar bu
paralelligi ¢izin. Onemli 6lgiide artti m1? Pandemi mi bunu yogunlastirdi, yoksa ne?
Ya da asilama mi1 artirdi? O zaman egri neden diiz? Egri ayn1 eskisi gibi istikrarli bir
sekilde yiikselmeye devam ediyor. Hi¢bir sapma ya da yogunlagma yok. Elbette var,
eger 2019 ve 2023 verilerine bakarsak - elbette bir fark var. Ama 2019'a degil, 2009
yilina bakin, pandemiden 10 y1l 6nce ve bugiine kadar hastalik oranlar1 nasil artryordu.

"Bu zor ve ilgin¢ degil, bu konuda kendinizi 6vemezsiniz." Tamam, kendinizi bagka
bir konuda 6viin. Ben size kendinizi neyle Ovebileceginizi sOyleyeyim. Gergekte,
bugiin, kii¢iik bir nedenden dolay1, kalp-damar ve onkolojik hastaliklar da dahil olmak
iizere, zihinsel bozukluklarin gelisimine kadar pek cok c¢esitli hastalik artmistir.
Kiigiiciik bir neden, ama insanlik artik istilalara ve birgok baska soruna neden olan
kandida gibi bir mantarin egemenligi altinda. Ve tim bunlarda... bu arada, az 6nce
saydiklarim, kandida da dahil olmak {izere, su anda bahsettigimiz sayisiz hastaligin
oncusadur.

Enfekte olmamis pek ¢ok insan bulabilir misiniz? Birileri "Evet, her sey bagisikliga
bagl." diyecektir. Ama bagisiklik neye baghidir? Basitce anlatayim: bazi testler
yapalim ve insan bedenindeki karbondioksit icerigine bakalim - ve "aman Tanrim,
felaket derecede az!" Bedenimizdeki karbondioksit icerigi azaldi. Insanin icindeki gaz
degisiminin degisen dalgalanmalarinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan daha kapsaml
ve daha genis bir slirece bakarsak, karbondioksit sapmasi kiigiiktiir; onemsiz bir seydir.
Ama bu Onemsiz sey saghgimizda ¢ok ciddi degisikliklere neden oldu. Bu neden
oluyor? Son 15 yildir kimsenin dikkatini ¢gekmeyen bu kadar kii¢iik bir sey. Biz, yani
ALLATRA'daki bilim adamlarimiz, son 15 yildir hidrojen ve karbonun atomik
yapilariin kabuklarinda kiigiik degisiklikler gdzlemliyoruz. Onemsiz bir sey gibi
goriiniiyor, degil mi? Ama bunlar her seyin onlardan olustugu iki ana elementtir.

Agikliga kavusturmak i¢in aciklayacagim: bir atom cekirdegi var ve bir de elektron
yoriingeleri var; bunlara genellikle kabuk deniyor. Bu yapilar1 takip etmenin ¢ok zor
oldugu agiktir. Bu fiziktir, biz bunu almiyoruz. Ama bunu basitlestirirsek, bu
yoriingeler oldukca 6nemsiz bir sekilde degisti; hepsi ¢cok az azaldi ve ¢iplak gozle
neredeyse goriinmez oldu. Bununla birlikte, bir dizi ciddi ¢alisma yaparsak, aslinda bir
seylerin oldugunu gérecegiz: yoriingeler azaldi. Oyle goriiniiyor ki, bu gergekten bir
felaket mi? Ustelik degisim, biliyorsunuz, metrenin milyarda biri, neredeyse higbir
sey, sifira yakin; bir mikro parcacik. Oyleyse ne gibi bir etkisi olabilir?

Tamam, basit terimlerle ac¢iklamama izin verin. Eger bu mikro nesneyi
Olceklendirirsek, yani makro bir nesnenin boyutuna, Ornegin Giines Sistemimizin



boyutuna ¢ikarirsak, o zaman Diinya'miz da dahil olmak iizere gezegenlerimizin
tizerinde bulundugu yoriingeler kayar; Giines'e yasamimizin artik miimkiin olmayacagi
bir mesafede yaklasirlar. Bu artitk 6nemsiz bir sey degil, degil mi? Peki mikro
nesnelerin makro nesneleri etkiledigini, c¢linkii tim makro nesnelerin mikro
nesnelerden olustugunu biliyor musunuz? Evet, bu zaman aliyor, yillar aliyor ama
milyarlarca ya da milyonlarca yil degil, hatta binlerce ya da yiizlerce yil degil, ¢ok
daha hizli bir sekilde bir mikro nesnenin bir makro nesneyi etkilemesi. Ve biz
insanlarda meydana gelen bu degisimlerin fizige dayandigini gézlemliyoruz.

Olaylara daha genis a¢idan bakmaya calistik. Gorliniiste birbiriyle baglantisi olmayan
seyleri birbirine bagladik: pargacik fizigi, kuantum mekanigi ve insan. Hepsi farkli
goriiniiyor. Ama bu diinyadaki her sey bu kiiclik seylerden olusuyorsa nasil farklh
olabilir? Ve onlar kii¢iik olmaktan ¢ok uzaklar. Bu tamamen farkli bir konu. Ama bu
bizim sorumsuzlugumuzu, insancil olmadigimizi ve anlayigsizligimizi gosteriyor. Yani
kendi ellerimizle baslattigimiz nosebo'lar1 kastediyorum.

Anlamayanlar i¢in aciklayayim. Bir blog yazari oturmus, "as1 insanlar1 6ldiiriiyor" diye
kendini goklere ¢ikartyor. Oziir dilerim, agik konusuyorum. Ya da bizim sosyal medya
engellemesin diye "Asinin insan sagligina olumsuz etkisi var" diyor. Bu nosebodur, bu
bir zihniyettir. Insanlar bir blog yazarini, sonra bir baskasmi ve sonra iigiinciisiinii
duyduklarinda, bu olumsuz imaj insanlarin icine yerlesir, baskin hale gelir ve kisi
sorun yasamaya baslar. Bir kez daha tekrar ediyorum: beynimiz, bilincimiz devasa bir
kimya laboratuvaridir. Biling, beynimizdeki kimyasal siirecleri tetikleyen bilgidir. Cok
az insan bunu biliyor, o yiizden agiklayacagim.

Pandemi sirasinda, hemen sdyleyeyim, ¢ogu insan biiyiik dlgiide abartili bilgi dalgasi
nedeniyle 6ldii. Ve bu durumda, beni bagislayin, gazeteciler, blog yazarlari ve hepimiz
bu hastalik hakkinda masallar anlatip tekrarlarken kendimizi suglamaliyiz. Neden?
Korkuyu kortkliyorduk. Ve doktorlar bir hastayla calisirken fark ettiler ki, tiim
gostergelere gore hayatta kalmasi gerekiyordu, gayet iyi iyilesiyordu, ama sonra 6ldii,
inatla yasamak istemiyordu. Neden yasamak istemiyordu? Ciinkii bu hastaligin
oliimciil oldugunu biliyordu, ¢oktan korkutulmustu ve bedeninde yikim siireci harekete
gecmisti.

Sonugcta, bilincimiz kimyasal reaksiyonlar1 tetikleyen bir siiregtir. Bunlari tersine
cevirmek son derece zor ve bazi durumlarda neredeyse imkansizdir. Ve herhangi bir
normal doktor, pandemi sirasinda insanlarin dliimlerinin biiytlik 6l¢iide nosebo sonucu
oldugunu soyleyecektir. Bu, biz insanlarin birbirimize ve kendimize karsi gergekten
sorumsuz tutumumuzla kendi yarattigimiz bir seydir. Neden mi? Agiklayacagim.

O blogger ya da gazeteci, bir yerde bir seyi ¢ok akillica anlatip diger insanlari
korkuturken, sadece abartiyor ve bundan zevk aliyordu. Ama temel seyleri bilmiyor;
fizigi, ozellikle de fiziksel ve kimyasal silirecleri anlamiyor ve dahasi, bilginin ne
oldugunu ve ters dalganin - nosebo’nun - ne oldugunu anlamiyor. Ag¢iklamama izin
verin. Bu soOylentileri baglatti, ama sdylentiler ona, ailesine ve arkadaslarina geri
dondii. Ailesi ve arkadaslar1 onun sdyledikleri yiiziinden hastalanmaya, ac1 ¢ekmeye



ve Allah korusun 6lmeye basladilar. Goriinlise gore tek bir kisi hi¢bir seydir. Ama az
once kabuktaki, yoriingedeki degisimi mikro diizeyde, diyelim ki mikro boyutta
tartistik, oysa bunu 6l¢eklendirirsek, bu kiiresel bir felakettir.

Goriiniise gore kiiglik bir insan - ne yapabilir? Ama ¢ok sey yapabilir. Tiim insanligi
oliime siirlikleyebilir. Bu iklimle ilgili gergegi bilen ve agzini agip gergegi sOyleme
firsatina sahip olan, bdylece insanlarin nedenini goérmesini ve kendilerini ne gibi
sonuclarin bekledigini fark etmesini saglayan bir adam sessiz kaldi, "bu onu
ilgilendirmez", baska planlar1 var. Ama aslinda plaseboyu, iyilestiren ve tedavi eden
bir seyi baslatmadi.

Evet, baz1 insanlar diyecek ki, "Iklimden olumsuz bir sekilde bahsediyoruz ve yikim
olabilecegini soyliiyoruz. Bu tiir ifadelerle gezegenimizin 6liimiinii sekillendiremez
miyiz?" Aciklayacagim. Bunlar biiyiiye bulasmis insanlar. Dogadaki bilgi aligverisi
hakkinda diyelim ki ¢ok az bilgiye sahipler; medeni terimlerle ifade etmek gerekirse,
aptalliklar ve masallarla megalomanilerini o kadar yikseltmisler ki, fikirleri,
anlayislar1 ve etkileri... Ya da nasil denir? Onlarin hayalleri ya da arzulari tiim diinyay1
etkileyebiliyor.

Orada farkli yasalar var. Ve biz ne kadar diinya kurtarilacak desek de, ne kadar
herhangi bir tanriya dua etsek de, tek bir tanr1 var ama herkes farkli tanrilara dua
ediyor ve bu da dogru (Tanri'yi1 tanimayanlar). Dolayisiyla bu dualar iklimi
durduramayacak. Ve iklimsel sorunlarin sadece daha da kotiilestigini gorebilirsiniz.
Neden? Basit bir soru. Sonugta, "Tanr1 her seye kadirdir ve biz dua ediyoruz." Ciinkii
bu segme 6zglrligidiir. Ciinkii gergekte, mevcut iklim sorunu sadece dongiliden degil,
aynt zamanda antropojenik faktorden, dogaya karsi umursamaz tutumumuzdan,
bencilligimizden, tiiketiciligimizden ve siradan insan aptalligindan kaynaklanmaktadir.

Bugiin, birlik olmamiz, omuz omuza verip bu sorunu ¢ok uzun zaman dnce ¢ézmemiz
gerekirken, bugiin bunun varliginin, dongiiniin ve degisimlerin oldugunun farkinda
bile degiliz. Zemin ¢oktan ayaklarimizin altinda erimeye basladiginda bunu
gérmiiyoruz. Atmosferimizde 6nemli degisiklikler oldugunda, 6ziir dilerim, patolojik
rizgarlar ortaya c¢iktiginda... Bu yok mu? Atmosferimizde degisiklikler meydana
gelmedi mi? Peki bunlarin sebebi nedir? Sadece okyanusun isinmasindan degil,
affedersiniz, magmanin sirkiilasyonundan ve yeni akintilardan. Bunun bir etkisi yok
mu? Bazilar1 diyecek ki, "Ama nasil etkisi olabilir? Kabuk var, magma asagida bir
yerde akiyor, riizgarlar burada ve burada hepsi..." - aslinda her sey etkilesim halinde
arkadaglar.

Tamam, bu detaylara girip sizi hi¢ ilgilendirmeyen ve gereksiz olan seyleri
anlatmayacagim (belki birileri ilgilenir; ilgilenen cevabi kendisi bulur). Insanlarm tiim
bu inceliklere ihtiyaci yok ¢iinkii gormek istemedikleri zaman gozlerinin 6niindekini
bile goérmiiyorlar. Bu hayatin ger¢egidir. Bir sey yapmanin gerekli oldugu bir
zamanda, sadece istemedigimiz i¢in bos duruyoruz. Bu dogrudur.



Gercek su ki, biri ya da bir sey apacik olan1 gérmemizi engelliyor. Gergek su ki,
hepimiz iyi yasamak istiyoruz ama bunun icin higbir ¢aba sarf etmiyoruz. Oysa her
seyi degistirebiliriz ¢linkli biz insaniz ve elimizde boyle bir firsat var. Sadece
aptalliktan, bu gergekiistii riiyadan uyanmamiz ve insan olmamiz gerekiyor - 0 zaman
her sey diizelecektir. Birbirimizi duymaliyiz, sagduyuyu topluma geri getirmeliyiz - o
zaman bir sansimiz olur ve o zaman ¢ok sey yapabiliriz. Tesekkiir ederim.

Tatiana: Cok tesekkiir ederim.

Igor Mihaylovi¢: Tesekkiir ederim arkadaslar. Huzur ve Allah'm Sevgisi sizinle
olsun.



